
 

 

 

 

Körper & Gesundheit  
auf Polnisch 

Aussprache anhören 

Auf unserer Website findest du kostenlose 
Sprachaufzeichnungen all dieser Wörter 

und Redewendungen: 

https://app2brain.com/de/sprachen-
lernen/polnisch/koerper-gesundheit 

 

Weitere Ressourcen 

Außerdem gibt es auf App2Brain.com 
noch viele weitere kostenlose Infos, Tipps, 

Videos und Downloads: 

https://app2brain.com/de/ 
sprachen-lernen/ 
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Der Körper 

Deutsch Polnisch 
der Körper ciało 

der Kopf głowa 

das Gesicht twarz 

das Auge oko 

das Ohr ucho 

die Nase nos 

der Mund buzia 

die Zunge język 

der Hals szyja 

die Brust klatka piersiowa 

der Rücken / die Schulter plecy 

der Bauch brzuch 

das Herz serce 

der Arm ramię 

der Ellbogen łokieć 

die Hand ręka 

die rechte Hand prawa ręka 

die linke Hand lewa ręka 

der Finger palec 

das Bein noga 

der Fuß stopa 

die Haut skóra 

das Haar włos 

der Zahn ząb 

das Blut krew 
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Gesundheit & Krankheiten 

Deutsch Polnisch 

gesund zdrowy 

krank chory 

der Schmerz ból 

Mein […] schmerzt. / Mein […] tut weh. Boli mnie […]. 

Meine […] schmerzen. / Meine […] tun 
weh. 

Bolą mnie […]. 

Ich habe Bauchschmerzen. Boli mnie brzuch. 

Meine Beine schmerzen. / Meine 
Beine tun weh. 

Bolą mnie nogi. 

der Doktor lekarz 

die Arztpraxis gabinet lekarski 

die Apotheke apteka 

das Krankenhaus szpital 

die Krankheit choroba 
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