
 

 

 

 

Essen & Trinken  
auf Persisch (Farsi) 

Aussprache anhören 

Auf unserer Website findest du kostenlose 
Sprachaufzeichnungen all dieser Wörter 

und Redewendungen: 

https://app2brain.com/de/sprachen-
lernen/persisch/essen-trinken 

 

Weitere Ressourcen 

Außerdem gibt es auf App2Brain.com 
noch viele weitere kostenlose Infos, Tipps, 

Videos und Downloads: 

https://app2brain.com/de/ 
sprachen-lernen/ 
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Grundnahrungsmittel & Gewürze 
Deutsch Persisch (Farsi) Umschrift 

das Brot نان nan 

das Brötchen ساندویچی نان nane sandevichi 

die Butter کره kare 

der Käse پنیر panir 

der Honig عسل asal 

die Marmelade مربا moraba 

das Ei مرغ تخم tokhme morgh 

die Nudeln ها رشته reshte ha 

der Reis برنج berenj 

der Jogurt ماست mast 

der Zucker شکر shekar 

das Salz نمک namak 

der Pfeffer فلفل felfel 

das Gewürz ادویه adviye 

das Öl روغن roghan 
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Grundwortschatz 
Deutsch Persisch (Farsi) Umschrift 

essen خوردن khordan 

das Essen غذا ghaza 

trinken نوشیدن nushidan 

das Getränk نوشیدنی nushidani 

hungrig گرسنه gorosne 

der Hunger گرسنگی gorosnegi 

durstig تشنه teshne 

der Durst تشنگی teshnegi 

kochen پختن pokhtan 

schmecken چشیدن cheshidan 

lecker مزه خوش khosh maze 

köstlich طعم خوش khosh tam 

Guten Appetit جان نوش nushe jan 

Prost! / Zum Wohl! سلامتی salamati 

das Frühstück صبحانه sobhane 

das Mittagessen ناهار nahar 

das Abendessen شام sham 

das Restaurant رستوران resturan 

die Bar میکده meykade 

das Café افهک kafe 
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Besteck & Geschirr 
Deutsch Persisch (Farsi) Umschrift 

das Besteck چنگال و کارد kard o changal 

das Gabel چنگال changal 

der Löffel قاشق ghashogh 

das Messer چاقو chaghu 

der Teller بشقاب boshghab 

das Glas لیوان livan 

die Tasse فنجان fenjan 

der Becher لیوان livan 

Getränke 
Deutsch Persisch (Farsi) Umschrift 

das Wasser آب ab 

das Mineralwasser معدنی آب abe madani 

das Wasser mit 
Kohlensäure / das 
Sprudel 

 abe gazdar گازدار آب

das Wasser ohne 
Kohlensäure / stilles 
Wasser 

 abe raked راکد آب

der Saft آبمیوه abmive 

das Bier آبجو abjo 

der Wein شراب sharab 
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der Champagner / Sekt شامپاین shampayn 

der Cocktail کوکتل koktel 

die Milch شیر shir 

der Kakao کاکائو kakao 

der Kaffee قهوه ghahve 

der Tee چای chay 

Geschmacksrichtungen 
Deutsch Persisch (Farsi) Umschrift 

süß شیرین shirin 

sauer ترش torsh 

scharf تند tond 

salzig نمک با ba namak 

bitter تلخ talkh 

Obst & Gemüse 
English Persisch (Farsi) Umschrift 

das Obst / die Früchte میوه mive 

das Gemüse سبزیجات sabzijat 

der Apfel سیب sib 

die Orange پرتغال porteghal 

die Erdbeere فرنگی توت tut farangi 
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die Banane موز moz 

die Kartoffel زمینی سیب sib zamini 

die Gurke خیار khiar 

Fleisch & Wurst 
Deutsch Persisch (Farsi) Umschrift 

das Fleisch گوشت gusht 

die Wurst سوسیس susis 

das Würstchen کوچک سوسیس susise kuchak 

der Schinken ژامبون zhambon 

das Huhn مرغ morgh 

der Fisch ماهی mahi 

das Rindfleisch گاو gav 

Gerichte 
Deutsch Persisch (Farsi) Umschrift 

die Suppe سوپ sup 

der Salat سالاد salad 

die Pommes Frites 
 کرده سرخ زمینی سیب

 چیپس
sib zamini sorkh karde 
chips 
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Süßigkeiten 
Deutsch Persisch (Farsi) Umschrift 

die Schokolade شکلات shokolat 

die Torte پای pay 

der Kuchen کیک keyk 

der Keks بیسکوییت biskuyit 

das Eis / die Eiskrem بستنی bastani 
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