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Basic Food & Spices 
English Armenian Romanization 

bread հաց hats 

roll փաթեթ phatheth 

butter կարագ karag 

cheese պանիր panir 

honey մեղր meghr 

jam ջեմ jem 

egg ձու dzu 

noodles լապշա lapsha 

rice բրինձ brindz 

yoghurt յոգուրտ yogurt 

sugar շաքար shaqar 

salt աղ agh 

pepper պղպեղ pghpegh 

spice համեմունք hamemunq 

oil յուղ jugh 

Basic Words & Phrases 
English Armenian Romanization 

(to) eat ուտել utel 

food ուտելիք uteliq 

(to) drink խմել khmel 

drink խմիչք khmichq 

hungry քաղցած qaghtsats 

hunger քաղց qaghts 

thirsty ծարավ tsarav 

thirst ծարավ tsarav 
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(to) cook եփել yephel 

(to) taste համտեսել hamtesel 

tasty համեղ hamegh 

delicious շատ համեղ shat hamegh 
Bon appetit! / Enjoy your 
meal! 

Բարի՜ ախորժակ։ Bari akhorjak! 

Cheers! / To your health! Կենա՜ցդ։ Kenacd! 

breakfast նախաճաշ nakhachash 

lunch ճաշ chash 

dinner ընթրիք ynthriq 

restaurant ռեստորան restoran 

bar բար bar 

café սրճարան srcharan 

Cutlery 
English Armenian Romanization 

cutlery դանակ-պատառաքաղ danak-pataraqagh 

fork պատառաքաղ pataraqagh 

spoon գդալ gdal 

knife դանակ danak 

plate ափսե aphse 

glass բաժակ bajak 

cup թաս thas 

mug գավաթ gavath 

Drinks 
English Armenian Romanization 

water ջուր jur 

mineral water հանքային ջուր hanqayin jur 
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soda water / sparkling 
water 

գազավորված ջուր gazavorvats jur 

still water աղբյուրի ջուր aghbyuri jur 

juice հյութ hyuth 

beer գարեջուր garejur 

wine գինի gini 

champagne շամպայն shampayn 

cocktail կոկտեյլ kokteyl 

milk կաթ kath 

cocoa կակաո kakao 

coffee սուրճ surch 

tea թեյ they 

Flavors 
English Armenian Romanization 
sweet քաղցր qaghtsr 

sour թթու ththu 

spicy կծու ktsu 

salty աղի aghi 

bitter դառը dary 

Fruit & Vegetables 
English Armenian Romanization 
fruit միրգ mirg 

vegetables բանջարեղեն banjareghen 

apple խնձոր khndzor 

orange նարինջ narinj 

strawberry ելակ yelak 

banana բանան banan 
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potato կարտոֆիլ kartofil 

cucumber վարունգ varung 

Meat & Sausages 
English Armenian Romanization 
meat միս mis 

sausage երշիկ yershik 

small sausage փոքր երշիկ phoqr yershik 

ham խոզապուխտ khozapukht 

chicken հավ hav 

fish ձուկ dzuk 

beef տավարի միս tavari mis 

lamb գառ gar 

Dishes 
English Armenian Romanization 
soup ապուր apur 

salad աղցան aghcan 

french fries / chips չիփս chiphs 

Sweets 
English Armenian Romanization 
chocolate շոկոլադ shokolad 

pie կարկանդակ karkandak 

cake թխվածք thkhvatsq 

biscuit բիսկվիթ biskvith 

icecream պաղպաղակ paghpaghak 
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